El prestigio encubierto en los hablantes de Loja y su comarca hacia el
heheo

Covert prestige in Loja and district’s inhabitants about the
pronunciation of 's” as "h’

Resumen: A Ila hora de estudiar las hablas
andaluzas se debe tener en cuenta, como es
evidente, que no todos los fenomenos, a pesar de
ser la mayoria esencialmente andaluces, tienen el
mismo grado de extension ni de aceptacién por
parte de los propios hablantes, sino que se ven
reducidos a ciertos contextos o situaciones. Aiin
asi, existen casos en los que, pese al rechazo por
parte de la norma estindar de cierta variedad o
realizacion, sus hablantes la acogen como algo
verndculo e identitario. El presente trabajo analiza
el heheo desde el punto de vista del prestigio
encubierto dentro de la localidad granadina de
Loja, donde parece darse esta tendencia. A partir
de un estudio sociolingiiistico tomando como
referencia el modelo de encuesta del Proyecto para
el estudio de las creencias y actitudes hacia las
variedades del espafiol en el siglo XXI (de ahora en
adelante, PRECAVES XXI) se podrin obtener
datos interesantes acerca de una realizacion que,
tradicionalmente, se ha entendido como marginal
y estigmatizada.
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Abstract: When studying the Andalusian
languages, it must be considered, as is evident,
that not all phenomena, despite being the
majority essentially Andalusian, they have the
same degree of extension or acceptance by the
speakers themselves, rather, they are reduced to
certain contexts or situations. Even so, there are
cases in which, despite the rejection by the
standard norm of a certain wvariety or
phenomenon, its speakers welcome it as
something vernacular and identity. This paper
analyses the phonetic phenomenon of heheo from
the point of view of hidden prestige within the
Granada town of Loja, where this trend seems to
occur. Based on a sociolinguistic study taking as
reference the survey model of the Project for the
study of beliefs and attitudes towards varieties of
Spanish in the XXI century (hereinafter
PRECAVES XXI) it will be possible to obtain
interesting data about a that,
traditionally, has been understood as marginal
and stigmatized.
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1. Introduccion y justificacion

Dentro de la sociolingiiistica, la variacién ha sido un enclave importante,
pues va mas alla del estudio meramente lingiiistico para destacar otros factores
que pueden llegar a influir en la elecciéon y realizacién de un fendémeno
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concreto. Referente a esto, se acund el término de sociolecto (Garcia Marcos,
2015) como cada una de esas realizaciones propias de un grupo social concreto
dentro de una comunidad.

Tal y como apunta Lépez Morales (2004), factores distribucionales o
contextuales no seran los tnicos elementos que influyan en los hablantes a la
hora de escoger una variante en detrimento de otra para una misma variable,
sino que componentes externos a la lengua en si misma entran en juego. La
eleccion de una u otra apunta, en palabras de este autor, a la existencia de una
conciencia sociolingiiistica en favor de la realizacion que los asocie,
generalmente, a los sociolectos altos (Lopez Morales, 2004, p. 257).

Cuando en una comunidad de habla coexisten un conjunto de
variedades, la tendencia general es la de jerarquizarlas en base a un conjunto de
valoraciones que vienen dadas por acontecimientos de indole historico o
politico: es el caso del dialecto historico del castellano (actualmente asociado
con la variedad septentrional de la Peninsula), que consigui6 ascender, entre
otras causas, por sus condiciones socioecondmicas del momento y convertirse
en la variedad estandar. Esto es lo que se conoce como prestigio lingtiistico:

La nocién de prestigio lingiiistico se refiere a la valoracion de una
variedad lingiiistica como la mas correcta y, por lo tanto, como la
mejor de todas las variedades. En la mayoria de los casos se relaciona
con variedades estandares y con aquellas que comparten mas rasgos
con la estandar (Strika, 2020, p. 7)

Asi, se encuentran valoraciones mas afectivas, es decir, giran en torno a
los sentimientos que evocan en el hablante ciertas variedades o fendmenos; y
otras mds cognitivas, que estan muy relacionadas con las creencias que se tiene
sobre dichas variedades en funcion de la correccion, la norma académica o, en
definitiva, conocimientos lingiiisticos. Es por ello que las creencias estaran
ligadas a las valoraciones afectivas y las cognitivas, a las actitudes.

En este contexto, entra en juego el concepto de conciencia
sociolingtiistica, definido como la capacidad que tiene un grupo de hablantes
para determinar en qué medida ciertos usos o realizaciones lingiiisticas son
asociados a un grupo sociocultural concreto (Garcia Marcos, 2015, p. 87). Esto
viene ligado intrinsecamente con las actitudes sociolingiiisticas, forjadas a partir
de grupos sociales tan importantes en la vida de un individuo como su ntcleo
familiar, afectivo y profesional, asi como la institucion educativa o los medios
de comunicacién (Garcia Marcos, 2015, p. 91); y que podra generar en el
hablante cuya variedad vernacula no sea la normativa lo que se conoce como
inseguridad lingtiistica. En definitiva, las creencias sobre una variedad frente a
otra que generan una relacion de estatus vienen conformadas, en esencia, por
motivaciones subjetivas y emocionales cuyo motor principal son los prejuicios
perpetuados por diversas instituciones con poder sobre los hablantes.
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No obstante, a veces puede ocurrir que una variedad o fendémeno
rechazado socialmente por no considerarse normativo o estandar cuente con
una serie de caracteristicas lingiiisticas consideradas positivas por hablantes, ya
no solamente realizadores, sino provenientes de otras variedades (Cutillas
Espinosa, 2004): es lo que se conoce como prestigio encubierto. En ese sentido,
se adoptara dicha manifestacion como identitaria de la zona pese a sus
connotaciones negativas por alejarse de la norma.

Desde la sociolingiiistica se ha querido recoger y analizar todos estos
datos, pues, al mismo tiempo, influyen en los usos y las actitudes que los
hablantes tienen sobre las variedades dentro del mundo hispanico. Asi, uno de
los trabajos mads sobresalientes en este ambito es el de Chiquito y Quesada
Pacheco (2014), que aglutina investigaciones sobre creencias y actitudes de
hablantes urbanos en veinte paises de habla hispana y dentro de sus
correspondientes capitales. Sin embargo, serd el proyecto PRECAVES XXI el
que liderard este tipo de estudios por ir mas alla e incluir en sus investigaciones
otras ciudades del mundo hispanico. Ideado por Cestero y Paredes en 2013,

pretende conocer las percepciones de los sujetos hacia su propia
variedad y otras variedades cultas del espafiol (y sus usos
sociolingiiisticos), analizdndolas en relacion con la caracterizacion
social y ocupacional de los individuos, y documentar, a través de
ellas, creencias y actitudes psicosociales y sociolingtiisticas. (Cestero y
Paredes, 2018, p. 16)

A raiz de estos objetivos y su metodologia, surgieron innumerables
trabajos. El espectro lingiiistico que conforman las hablas andaluzas supone un
espacio de estudio amplio a la par que interesante, por lo que no esta exento de
este tipo de investigaciones. Siguiendo la estela de PRECAVES XXI hay que
mencionar a Santana Marrero (2018a, 2018b), Santos Diaz y Avila Mufioz (2021)
o Manjon-Cabeza Cruz (2018), que trabajan con hablantes cultos de las
provincias de Sevilla, Mdlaga y Granada hacia la variedad andaluza, entre
otras. Otra investigacion digna de mencion es la llevada a cabo por Manjon-
Cabeza Cruz (2020a), donde la muestra analizada la conforman futuros
docentes de espafiol como lengua extranjera, portadores de los usos y modelos
prestigiosos, y dichas valoraciones dejaran ver qué variedades son las que se
estan ensefiando. En la misma linea de andlisis se mueven Ghessi y Berlinck
(2020) o Manjon-Cabeza Cruz (2020b). Acerca del prestigio encubierto, por su
parte, cabe destacar los trabajos de Cutillas Espinosa (2004) y Mufioz Valero
(2019) sobre la comunidad de Murcia o Sanchez (2019), que trabaja con el habla
dialectal del centro-sur salamantino.

Pese a que cada vez existe una conciencia lingiiistica mas sélida que deja
atrds ese ideario de variedad culta y formal que se acercaba, mas bien, a la
concepcion liquida de estandar, es cierto que dentro del andaluz también existen
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esas jerarquias: por razones histdricas, el seseo se encuentra dentro de la norma
culta del andaluz o rasgos de valoracion alta (Carbonero Cano, 2007) mientras
que, el ceceo, pese a proceder del mismo fonema histdrico (dorsodental fricativo
sordo), se queda fuera de esta. No es de esperar, por lo tanto, que variantes
como la que ocupard este trabajo, el heheo, no sea considerada prestigiosa.

2. Estado de la cuestion

El fenomeno fonético elegido ha sido el heheo debido,
fundamentalmente, a su poca documentacién en trabajos previos, asi como a la
ausencia absoluta de estudios sobre creencias y actitudes relacionados con el
mismo. Las tnicas investigaciones en este dmbito seran la de Rubio Jiménez
(2020), centrandose en el pueblo de Salobrena (Granada) y la de Aguilera Parejo
(2019), de especial importancia, ya que también analiza el municipio que se
trabajard en estas paginas y donde, en general, esboza unas creencias y
actitudes hacia esta realizacion no tan negativas como en un primer momento
podria esperarse. La novedad principal de este estudio estara en la posibilidad
de comparacion con los datos obtenidos en ese estudio preliminar y, por otro
lado, arrojar luz acerca de la opinion del heheo desde un punto de vista externo.

Para definir el heheo se ha partido del estudio de Rodriguez Prieto (2014,
p. 130), catalogandolo como “la sustitucién esporddica y condicionada
léxicamente de [s] (y, por consiguiente, los fonemas /s/ y /0/) por [h] a principio
de silaba o de palabra”. En los dos casos proceden o de F- latina, de las antiguas
prepalatales o de la distinciéon de consonantes en posicion implosiva. Por lo
tanto, en un hablante heheante pueden aparecer ejemplos como [ka.bé.ha]
cabeza o [he.ma.na] semana.

Antes de entrar en cuestiones distribucionales, este autor plantea una
disyuntiva en relacion con el nombre que se le atribuye al fendémeno. Entre
todas las variantes posibles, se ha escogido heheo empleando la grafia i, ya que,
siguiendo a Aguilera Parejo (2019, p. 4), “mantenia una coherencia necesaria
entre la grafia de la variante fonética (/hapato/, por ejemplo) y el término para
designar al rasgo fonético que estudiamos (heheo)”.

Si se ahonda en la extension del término, Rodriguez Prieto (2014) sefiala
que el heheo, a grandes rasgos, es un fendmeno marginal del andaluz, pero
también esta presente en algunas zonas de Hispanoameérica, lo cual podria tener
su origen en la colonizacion de estas zonas por personas provenientes de
Andalucia, quienes ensefiaron sus hablas a las poblaciones alli existentes,
exactamente igual que se hizo con el seseo y el ceceo.

Dentro de la comunidad andaluza y, a pesar de que los limites
lingiiisticos no siempre coinciden con los administrativos cuando se habla de
rasgos de lengua, se ha hecho un intento de distribucion de la realizacion:

puede encontrarse con cierta sistematicidad en el sur de Huelva,
centro y sur de Sevilla, Cadiz, la Serrania de Ronda y Malaga capital,
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en la Subbética cordobesa, en Granada capital y en dreas vecinas por
el sur de Huelva (Narbona et al., 1998, p. 170).

Estas afirmaciones, no obstante, exigen una revision, puesto que no se
hace referencia al Poniente Granadino y, mas concretamente, a la zona de Loja
(encuadrada en lo que tradicionalmente se conoce como Andalucia Oriental),
donde es creencia extendida que este fenomeno esta presente en el habla
verndcula. No obstante, no se ha encontrado ningun estudio sobre su
distribucion real en la comarca, de modo que nos hemos visto obligados a
demostrar su existencia para asi justificar el cometido principal de esta
investigacion.

A modo de ejemplo, se han escogido extractos breves de conversacion
informal extraidos a partir de dos grupos de WhatsApp (Vid. Fig. 1). Para
preservar la proteccion de datos personales, todos los informantes son
conocedores de la finalidad de sus intervenciones. Como se observa, las tres
generaciones etarias presentan el heheo, teniendo un repunte especial dentro de
los jovenes:

Casos en
Edad Sexo Casos en posicion posicion
explosiva implosiva
intersilabica
15-35 H 2 6
15-35 M 3 2
35-55 H 3 4
35-55 M 0 1
+55 H 1 1
+55 M 1 0

Fig. 1: Indice de heheo en una muestra de 6 informantes de la comarca de Loja (Granada).
Elaboracion propia

Frente a la creencia tradicional que recoge Rodriguez Prieto (2014) acerca
de que el heheo supone un resto de aspiracion final de silaba, se ha podido
demostrar la imprecision de estas afirmaciones, pues se encuentran
realizaciones en posicidon explosiva como [hwé.na] suena (I15-35M) o [hio] sido
(I35-55H).

Resulta de especial relevancia que estudios, como el de Harjus (2018),
sefialen al heheo como un vulgarismo en expansion, ya que, ademads de poderse
encontrar en situaciones comunicativas informales dentro del habla andaluza,
es una realizacion que ha traspasado fronteras y se ha llegado a documentar en
los hablantes jovenes de Madrid. Sera interesante comprobar en base a estudios
en diversas zonas hispanicas si, pese a presentarse en todas las edades, puede
haberse convertido en un patrdn sociolingtiistico dentro de esta generacion.
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Aunque se trata de un fendmeno que se da con bastante frecuencia en
Andalucia, el heheo, como se mencion6 anteriormente, apenas ha sido
investigado y analizado, y esto podria deberse a la estigmatizacion que
muestra, pero, tras los resultados de las encuestas realizadas, se puede
adelantar que ese rechazo se da en su gran mayoria en los hablantes que
provienen de zonas no heheantes, asi como se ha observado ademas que los
hablantes heheantes, aunque lo rechazan, no lo hacen en todos los contextos.
Pero estas cuestiones sociolingiiisticas las analizaremos un poco mas abajo.

La realizacion, a veces, manifiesta una cierta ambigiiedad y confusion en
la comunicacion, sobre todo, entre hablantes heheantes y no heheantes: los
hablantes heheantes tienen que hacer hincapié en pronunciar /s/, /0/ o /x/
porque en determinadas palabras no hay diferencias fonéticas, como en los
casos comentados al principio de estas paginas. Por ello, cuando ocurre esto, el
hablante abandona su acento natural para aproximarse mas al espafol estandar.

Como consecuencia de este reajuste de posibilidades distintivas entre
palabras, el heheo estd considerado ininteligible por los hablantes no heheantes.
Justamente, este sera uno de los factores que los encuestados tienen en cuenta a
la hora de evaluarlo en la primera parte de la investigacion.

3. Objetivos de la investigacion

Tras plantearse los estudios mas relevantes sobre el tema de interés, el
objetivo central que perseguira esta investigacion serd el de determinar cudles
son las creencias que tienen los hablantes de la comarca lojefia acerca del heheo
y si existe cierto prestigio encubierto hacia su variedad. Paralelamente, estos
datos podran aportar otros relacionados con el uso contextual de la realizaciéon
o la influencia que pueden llegar a tener factores extralingiiisticos (como la
edad, el sexo o el nivel de instruccion) a la hora de incluir o no el heheo dentro
de su manera de hablar.

Para hacer un estudio mas completo, se ha decidido incluir una muestra
de poblacidon externa a la comarca y a la realizacion con el objetivo central de
establecer una comparativa de opiniones y, en general, contemplar cudl es el
panorama de las creencias sobre variedades dentro de este grupo concreto.

Se puede aventurar que el fendmeno contemplard un rechazo a nivel
cognitivo por no verse incluido dentro de los rasgos prestigiosos de la norma
andaluza, condicionado su uso, a su vez, por razones contextuales.
Precisamente por esto, el heheo serd una realizacion que parece extenderse en
todas las franjas etarias y niveles de instruccion.

4. Metodologia

En esta investigacion se ha contado con dos muestras diferentes. La
primera ha sido creada por cuotas de afijaciéon proporcional, constando de 75
informantes: 45 hablantes heheantes y 30 no heheantes. La distribuciéon
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sociolingtiistica, sin embargo, se ha llevado a cabo mediante cuotas de afijacion
uniforme: a partir de 15 informantes de cada generacion dentro del ambito
heheante y 10 ajenos al mismo. Buena parte de los informantes no heheantes
provienen de fuera de Andalucia (Ciudad Real, Madrid, Zamora, entre otras),
aunque también se han incluido encuestados de otras partes de Andalucia
(Sevilla, Huelva, Jaén, etc.). De esta forma, se puede hacer una comparativa
proporcional de opiniones.

La segunda muestra (confeccionada, como se ha mencionado, a partir de
cuotas de afijacion uniforme) ha supuesto un total de 45 informantes de diversa
edad, instruccion y sexo, de modo que contaremos con 15 personas dentro de
cada franja etaria. Al mismo tiempo, ha sido un muestreo selectivo, ya que
todos los seleccionados cumplen con la premisa fundamental de haber nacido
en Loja o anejos de su comarca, los cuales vienen recogidos en el Instituto de
Estadistica y Cartografia de Andalucia (2021).

La recogida de informacién, por otro lado, se ha llevado a cabo en dos
partes: primeramente, se han elaborado dos pequenas encuestas a través de la
aplicacion Google Forms (9 de octubre de 2022 — 17 de noviembre de 2022), pues
su caracter informdtico proporciona un alcance mucho mayor y facilita el
trabajo para el investigador. No obstante, cabe explicar el funcionamiento de
cada una, ya que sus objetivos son diferentes: la primera encuesta se dirige a la
muestra de 75 hablantes, tanto heheantes como no heheantes. Esta consta de un
apartado de video de elaboracion propia en el que los encuestados se enfrentan
a varias situaciones espontdneas de hablantes que realizan el fendmeno. A
continuacion, y siguiendo el modelo de encuesta de Cestero y Paredes (2013) en
el proyecto PRECAVES XXI, cada participante debe evaluar de 1 a 5 sus
impresiones sobre la forma de pronunciacién, asi como las posibles creencias
socioculturales sobre los hablantes que aparecen en un conjunto de audios. Es
importante destacar que todos los hablantes que intervienen en dicha
composicion pertenecen a la localidad y cuentan con un nivel sociocultural
elevado.

Una vez finalizada esa primera parte del cuestionario, los informantes
lojefios se enfrentan a una pequefia encuesta acerca del uso, percepcion y
creencias que tienen del heheo y, mds generalmente, de su variedad. Para su
elaboracion, se ha tomado como referencia y adaptado el modelo de formulario
que Aguilera Parejo (2019) implementd dentro de la zona de interés.

El formato encuesta o cuestionario permite recopilar una gran cantidad
de informacién contrastable, aunque supone un sistema bastante estatico. Para
flexibilizar un poco ese aspecto, se ha elaborado una pregunta de eleccion
multiple (Vid. Fig. 2) que, aunque no deja de ser de respuesta dirigida, permite
al informante cierta variacidn en su contestaciéon con respecto al resto de
interrogantes.
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;Qué razones lo han motivado a cambiar su forma de hablar? Seleccione aquellas opciones que
considere que se ajustan mas a su respuesta

Creo que no podrian entenderme bien

Se reirian de mi por mi forma de hablar

No considero que tenga una buena forma de hablar en determinadas situaciones
No me siento comodo/a hablando con mi variedad

Otra...

Fig. 2: Prequnta 3 del cuestionario Uso y percepcion de los jovenes sobre el
fendémeno del heheo en Loja (Granada). Elaboracion propia.

Incluso, en esta misma cuestidn, se afiadié un apartado Otra donde, si no
se estd conforme con las respuestas preestablecidas, se puede disefiar una
nueva. Por ello, al principio de este trabajo se ha considerado que, aunque esta
investigacion sea fundamentalmente cuantitativa, deja espacio para cierto
analisis cualitativo.

Tal y como ya se ha ido mencionando, la variable dependiente y eje
central de este trabajo es la creencia existente sobre el fendmeno fonético del
heheo por la necesidad de rellenar ese hueco en los estudios sociolingiiisticos
sobre el tema. Cabe recordar que esta variable proviene, a su vez, de la variante
relacionada con el modo de pronunciacion del fonema /s/. Esta variable debera
ser analizada desde ciertas perspectivas o variables independientes que seran,
fundamentalmente, extralingiiisticas. Para el primer cuestionario, se ha tenido
en cuenta la variable independiente de la procedencia: se consideré como
lojefio/a a toda persona perteneciente al municipio de Loja, asi como sus
correspondientes pueblos aledanos (y que vienen enunciados dentro de la
propia encuesta). Mientras que se considerara como no lojefio/a a todas aquellas
personas que no pertenezcan a la zona estudiada y que, ademds, no sean
heheantes. De esta forma, esta parte de la muestra podra evaluar el fenomeno
siendo totalmente ajena al mismo. Para la segunda encuesta (y central), seran
esenciales aquellas variables que ya se han mencionado en apartados anteriores:
edad, sexo y nivel de instruccion.

Todos estos datos han sido recogidos a partir de la aplicacién informatica
Excel y codificados a partir del programa estadistico SPSS (version 28.0.0.0),
haciendo uso de pruebas cruciales en un estudio sociolingtiistico tales como la
prueba ANOVA, la cual ha permitido delimitar cudles son las variables de
estudio significativas dentro de la encuesta sobre creencias y actitudes, o la
prueba estadistica de Chi-cuadrado de Pearson para el cuestionario sobre uso y
percepcion del heheo, que determind qué variables se encuentran relacionadas
entre si y, por consiguiente, tienen una relacion significativa. Los resultados
obtenidos en ambas pruebas seran expuestos con mayor detalle a continuacion.
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5. Analisis de los resultados
5.1. Encuesta destinada a lojefios y no lojefios

Llegados a este punto, conviene exponer cuales han sido los aspectos
mas importantes extraidos de esta investigacion. La primera de las cuestiones
en la que conviene detenerse es la opinidon general sobre la pronunciacion
heheante (Vid. Fig. 3). Cuando se pone en juego la variable de la procedencia,
sorprendentemente, no existen grandes diferencias de opinién entre ambos
grupos: la valoracion es negativa. Sin embargo, resulta interesante que sean los
propios realizadores del heheo los que consideran su habla mas complicada
(3,7) y desagradable (3,7), es decir, valoraciones puramente afectivas que, por
una cuestion de identidad, lo esperable es que se decanten hacia la defensa de
su propia variedad. La ruralidad (y, por consiguiente, la valoracion cognitiva
negativa) es la mas destacada (1,9).

(Como considera que es la pronunciacién que acaba
de escuchar?

42

2 3.6 3,7

35

25 19 1,9 22 22
2

15

1

N ?> g ?r
s il o\\ &0\ ,9«
<& < Q& & U
S N ) @
F N ) ‘?o ¢
® & v

mLQJENOS ®NO LOJENOS

Fig. 3: Valoracion sobre la pronunciacion heheante segiin la variable
procedencia. Elaboracién propia.

Por otro lado, si se pregunta por la naturaleza de los hablantes heheantes
(Vid. Fig. 4), la evaluacion general en ambos grupos encuestados mejora
ligeramente, aunque se mantiene parecida. Ahora son los encuestados no
lojefios los que tienen una valoracion madas negativa (aunque no muestran
diferencias acusadas) que los que si pertenecen al municipio, esencialmente en
los valores asociados al nivel socioeducacional (2,9). Se reflejan unas opiniones
fruto del estigma del andaluz como simbolo de incultura pero que, a nivel
afectivo, provoca el efecto contrario con esa puesta en relieve de la simpatia
(1,8) y la cercania (1,9).
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;Como cree que son las personas que hablan?
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Fig. 4: Valoracion sobre los hablantes heheantes segiin la variable
procedencia. Elaboracion propia.

Las respuestas vistas a lo largo de esta primera encuesta arrojan, en
definitiva, que los hablantes externos al fenémeno y la comarca le otorgan una
valoracion negativa pero que se manifiesta mas notoriamente, no tanto en la
propia variedad empleada, sino en aspectos relacionados con la persona que la
utiliza y, en concreto, en su nivel de instruccion. No obstante, y pese a la
existencia de un estigma o prejuicio interiorizado parecido en los dos grupos
encuestados, son los hablantes lojefios los que tienen una peor valoracion de su
variedad.

5.2. Encuesta destinada a lojeiios

El punto de partida de esta encuesta estd en determinar cudl es el
comportamiento en los encuestados con respecto al heheo (Vid Fig. 5). En
general, se observa una division de creencias, aunque es ligeramente superior el
porcentaje de hablantes que considera que hehea (si se hace la suma, un 62%
frente un 38%). Asimismo, dentro de estos existe una mayoria (38%) que
prescinde de él en funcién del contexto en el que se encuentre.

(Considera que hehea?

mSi mNO ®DEPENDE DEL CONTEXTO

Fig. 5: Actitud general de los lojefios sobre el heheo. Elaboracion
propia.
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Es interesante esbozar esta cuestion desde la variable de la edad porque
permite explicar, en cierto modo, esta tendencia (Vid. Fig. 6). Aunque las
pruebas estadisticas consideraron la variable como marginalmente significativa
(F: 0,121: Sig 0,058), se ha decidido incluir en este trabajo por arrojar
informacion que puede llegar a explicar el comportamiento de esta comunidad
de habla hacia el fenomeno estudiado. Se aprecia que son los mayores de 55
anos los que consideran que hehean menos, mientras que la segunda (35-55) y
la primera generacion (15-35) apenas presentan diferencias en cuanto al uso,
siendo los jovenes los que parecen que mas hehean. En las tres franjas etarias
encontramos informantes que alternan su uso, aumentando la cifra conforme la
edad desciende. Esto presupone que los hablantes tienen conciencia lingiiistica
y entienden que determinados fendmenos no son generales en una variedad y
se encuentran reservados para ciertas situaciones.

;Considera que hehea?

11

6
4 4 4 5
1 1 :
15-35 35-55 55+

mS{ mNO ®DEPENDE DEL CONTEXTO

Fig. 6: Actitud de los lojefios sobre el heheo segiin la variable edad
(x2:9,124; Sig. 0,058). Elaboracion propia.

En efecto, tal y como apuntan los estudios lingiiisticos sobre el tema, es
en el registro coloquial y en situaciones con interlocutores heheantes donde este
se manifiesta (Vid. Fig. 7). Esto sera especialmente acusado si se encuentran con
personas que no pertenecen al municipio, independientemente de si el contexto
comunicativo lo requiere o no. Es decir, la poblacion lojefia presenta una
inseguridad lingtiistica clara con respecto al heheo, puesto que su empleo con
hablantes que no comparten su rasgo distintivo puede afectar a su imagen
social por ser un fendmeno restringido. No obstante, también encontramos
encuestados que no consideran que deban prescindir del fendmeno y lo

mantienen en situaciones formales, aunque es un comportamiento minoritario
(6,7%).
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En caso afirmativo, jen qué contextos?

B CUALQUIER SITUACION FORMAL
mSITUACIONES FORMALES CON NO LOJENOS
B CUALQUIER SITUACION, FORMAL E INFORMAL, CON NO LOJENOS

Fig. 7: Contextos de cambio lingiiistico en hablantes heheantes.
Elaboracion propia.

Entrando ya en otros aspectos mas enfocados en las creencias sobre la
variedad lojena en su conjunto, cuando se preguntd por la vision que los
hablantes externos tienen sobre el heheo (Vid. Fig. §), la opinién se encuentra
dividida, aunque mas inclinada hacia la valoracion negativa (53%). Esto ya se
adelantd con esa primera parte de la encuesta que se presentaba al principio del
analisis.

;Considera que las personas de fuera de la
comarca consideran inferior o ven de mala
manera como se habla en Loja?

mSi mNO

Fig. 8: Distribucion de la creencia del habla del municipio
lojefio vista de mala manera por hablantes externos.
Elaboracion propia.

Esta cuestién viene estrechamente relacionada con el hecho de que,
aunque con una diferencia casi imperceptible (51% frente a 49%), los lojefios
creen que existe una connotacion o estigma en torno a su variedad. A partir de
la variable edad (Vid. Fig. 9) y, aunque no muy significativa para las pruebas
estadisticas (F. 2,932; Sig. 0,063), se ha hecho un hueco dentro de estas paginas
porque, a partir de ella, se infiere que son los informantes de la tercera
generacion quienes tienen una creencia negativa acusada sobre su variedad. Es
interesante recordar en este punto que también eran los mayores quienes se
consideraban como los menos heheantes, mostrando un claro rechazo a
identificarse con un rasgo lingiiistico poco prestigioso. A medida que se
desciende en edad, esta opinion desfavorable se mitiga. La explicacion ante esta
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actitud, de nuevo, parece estar en el juicio negativo de los rasgos diferenciales
en favor del estandar; todo esto fruto del desconocimiento de nociones
lingiiisticas que, en los ultimos anos, vienen poco a poco introduciéndose en los
curriculos de los centros educativos. Cabria esperar futuros estudios similares
para comprobar la efectividad de esta medida en la poblacion.

(Considera que el heheo lojefio tiene
connotaciones negativas?

15-35 35-55 55+

uSi mNO

Fig. 9: Consideraciones en torno a la connotacién del heheo
segun la variable edad (x2: 5,514; Sig. 0,063). Elaboraciéon

propia.

Pese a todo, la mayoria de los hablantes lojefios encuestados no creen
que estén empleando una variedad inferior o inadecuada (Vid. Fig. 10). Esta
respuesta refleja a la perfeccion el concepto de prestigio encubierto: pese al
potente rechazo y valoracion negativa existentes hacia el heheo, realizadores del
fendmeno y, aunque en situaciones muy especificas, lo mantienen como signo
identitario de la comunidad de habla por lo que, dentro de este contexto, no se
valora como un rasgo negativo o a evitar.

(Piensa que esta hablando mal s1 usa su
acento lojefio?

mSi mNO

Fig. 10: Consideraciones sobre la forma de hablar de los
hablantes heheantes. Elaboracién propia.
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6. Conclusiones

Una vez finalizado este recorrido por los aspectos mas interesantes
extraidos de las encuestas propuestas, puede decirse que, efectivamente, el
heheo es un fendmeno que se encuentra generalmente estigmatizado y la
mayoria de los hablantes realizadores son conscientes de ello, restringiéndolo a
ciertos contextos mas familiares o coloquiales y, sobre todo, con personas con
las que comparten rasgo lingliistico, principalmente por una cuestion de
comprension.

Esta conducta se llega a entender como una evidente deslealtad hacia el
heheo. Sin embargo, y, a pesar de ser una variante historicamente relegada a
reducidos espacios contextuales, la comunidad lo toma como algo vernaculo a
lo que no terminan de renunciar. En efecto, puede afirmarse que existe un
prestigio encubierto claro dentro de esta comunidad de habla.

Con respecto a la poblacion externa, su valoracion hacia el fendémeno es
fundamentalmente negativa. Tal y como se ha venido sefialando, esto se debe a
esa estigmatizacion normativa del heheo, aunque, sorprendentemente, sus
creencias no son tan malas como las que tienen los propios realizadores. Sin
embargo, resulta curioso que, pese a esa valoracion de su propia variedad,
exista en ellos cierta conciencia lingiiistica y, en su mayoria, no consideren que
su forma de hablar tan peculiar sea mala. Simplemente, son conscientes de la
restriccion del fenémeno y lo reservan para situaciones comunicativas
informales o familiares.

Esta inseguridad lingtiistica de la zona lojefia puede justificarse a partir
de las ideas anticuadas y topicalizadas sobre las hablas andaluzas, asi como su
nulo prestigio de cara al ambito nacional que, desde antafio, se venian
propagando por los medios de poder y que terminaron calando en las
comunidades de habla:

Los medios han representado el uso lingtiistico de los andaluces de
una manera esquematica, como un prototipo de pronunciacion
diferencial marcado y de facil cognicion social [...] ha generado en los
medios de comunicacion, un tipo de personaje andaluz graciosillo y
descarado, sin apenas instruccion y con ocupaciones escasamente
valoradas (Narbona Jiménez y Méndez Garcia de Paredes, 2022, pp.
131-132).

Sin embargo, el hecho de que el fenémeno se dé en esta zona con esa
sistematicidad entre su poblacion supone que es un rasgo que, directa o
indirectamente, se esta incorporando como propio de la variedad lojefia.

Debido a la ausencia de espacio en estas paginas, cabria esperar nuevos
estudios dentro de esta localidad y en relacion con este fendémeno tan peculiar y
tan poco investigado, ya que, en este estudio, solamente se ha trabajado con
creencias (y consecuentes actitudes) de los informantes. Seria interesante llevar
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a cabo una inmersién lingiiistica completa, con muestras de lengua reales y
suficientes dentro del municipio y, mas ambiciosamente, dentro del Poniente
Granadino, para poder ahondar en cuestiones relacionadas con la
sistematicidad o no de este fendmeno en ciertas palabras y posiciones, asi como
el nivel de prestigio que presenta el heheo en localizaciones colindantes con
Loja.
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